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 29 تو مُدامی دیدگانی پیچ ءُ تاباں بوتگئے
 30 کسءَ رهسراں به سینگاریتاَ گوں تئی مهلبءِ 



گرَدنت ءَ اِستال شَپاد    مُنیر مومن      

4 
 

 31 رسے تئی دیدگاں راه کنتوهدے اَ 
ءِ سُرمگ مئے رازدار  32 اِنت تئی چم 

 33 هستگ بَ نچے په بوجَ زندگی گرَْ 
 34 هٹاتشاگءَ ساوڑ مَ 

 36 جمبر سئوتے بادیننَت
 37 ایوکی
 39 مهناز

 41 به بنت اگنود شنزَ 
 43 کلوه

 44 رسءَ رازے دردءَ اوپارے کنیںاَ 
اں وَدار کنتئن هشتهکان نِ مَ   45 وبتءِ چم 

 46 منی همراه منی او یار دریا
 َ  48 ش کپیتدوریں مُجاں پَ  ںک چراگے مای
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 76 اںگپتَ گوَْ  پلکه شپءِ زُ ے سُهب ءُ نئ هنازینت
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 78 مک توار انَت ماراشهرءِ تئی دَ 
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 84 هلبیںرَھباتاں مِ لاماں گوں دْ ئیں سَ یگوں هِن  

 85 هروان اِنتماں مِ هرءِ گَ زمانگ په مِ 
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 88 گےمَستءِ ترْانَ 
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 و اَچ منی دستاںر رهد هو
 ءَ نرزُ چو اَ  چیترِ 
 ئےبوتینه و اگن مُرگے بت

 مان اتئےهمنی م
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اں بورینت  ر کرارانیهدُور اِنت شَ  هشپ ماں چم 
 ارانیهمَ  اَنت بتُکنت پلُ   هری گوں من اگٓاهمَ 

 
 ئےنگاں چے لوٹملَ  ءِ ئے شئیرهمراه ءِ یمئم هتو ک

 گپُتارانی هکنت پیروز هءَ بوت نمُندریکے
 
 هش کپتں پَ ءِ پتُینکاکرَننیں رنگ ءُ داباں بلوچ هکوَْ 
ُ  هنگے اَ ئِ  چم    اَنت مارانی هے پنائِ  شکزِیمی  دجنت ءُ ب
 
 ءِ زَهم په سْواداں بیگاه مُرگاں ایر کتُنت ءُ  هیر پت

 اں راجے سئیل ءُ شکارانیهداوا هگِپت هناگا
 

 کنت هنکین مهر پزندگ باں داں اوست بلیت ءُ دردءِ س
 ستارانیءِ اِ ون شپهمن  هتچراگاں مان کُ  هبیا ک

 
 

  



گرَدنت ءَ اِستال شَپاد    مُنیر مومن      

9 
 

 

 گ لوٹیتے پانَ ینائیهسارتیں ت
 گ لوٹیترینَ ر زَ هگیں شتیوَ 
 
 ءَ سر کپت منینیں بازارےهکوَْ 

 ے ارٓگ لوٹیتهنوکتریں کِس  
 

 ءَ دل چوں دانا اِنت تئی دیوان
 گ لوٹیتهَ گے بیت کمارَ همُ 

 
 دیوانگ هتے کُ یءَ دنیارنگ

 روانی تئی چارگ لوٹیتهم
 

 
 
 

  



گرَدنت ءَ اِستال شَپاد    مُنیر مومن      

10 
 

 

 شودئے گڑُا چم  مَٹ  بنته رنگاں اگن ب
 نتاَ  پتگسْرَ  ا پلُ  هاپٓءِ ت هش کاسٓءَ بگُ 

 

 نتاَ  تکگنائیءَرا گپ  تئی گیر اَ هت
 نتاَ  استالاں چم  کپتنت منی شئیر بوتگ

 

 بنت هبِدَنت دل بدل ب هر ساهباندا اے ش
 بلکیں چراگ تاک جننت دْرچک روک بنت

 

 نود شلنت اسٓ ناچ کنت هک همن اِشکت
 نتاَ  بوتگ همن سر نه پ هاے موسمءِ گنا

 

 لامت اَنتژمن مَ مئے دُ  هیار پر نئدوستاں م
 اَنت هوشء وت نه زاننت ءُ آ ه اے کارء وت ن

 

 یبانی جامگ کتُنت نوکائرانی نام ءُ اُز
 نتاَ  رنگ داتگ هنیں گناهدُنیاءَ دُرسیں کوَْ 
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 ءِ ساچانءَ پزُل ےیابانگْ  هارٓت
 ر بیتیرانءَ کلَمپُر پِ هوں کن

 

 انیهبیا بچار جنگلءَ نگا
 ر بیتپساچارےءَ مُ آ دل چو 
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 شئے مُریدءِ نامءَ 
 

 من تئی اوستءَ تنُ گیں مُرگے بیتگاں
 “نگے گِراںپدْرَ شَ  هت کریں دْرچکے نیست اَ زامُ ”
 

 مکءَ سوچنءِ تُ  هنداں گوْست چکارواں کَ 
 باں هازگ نهگاران ءُ شو ایمئسوچنءِ پ

 
 چ مناندیم اَ تو اَ  هکے را نئهگوں تو من س

ءَ برکتاںمن تئی کُ تو گمءِ روچئے   ٹ 
 
ودیں کِشارنگر دیدگءِ وَ گیں اَ نَ هبرَْ   ر 

 اںهمانی زِ هگیں زَ پاد منی ایر اَنت ازَٓ 
 

 ر بیتهگم تئی رنگے میتگ ءُ دمکاں ب
 من وتی چاڑءِ دامنءِ پولنگے نیاں
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 رماناں زرءِ کئے نوں مُرتگیں اَ  پتگِ  هبدز 
ت ءُ ارٓتهشتگیں اَ رُ پْ   راچناں هدے لَڈ ِ

 

تے مَ ئِ  رهارے چاکریں دهی کشِ آ   هل ِ
 اںهشئیر ءُ کِس   هاسٓے لُرد کت مرید ئےش
 

 رس بیتگیں ٹپ ے اَ نَ هبیا چراگانی کوَْ 
ان اِنت اَچ تئی هو  پراںهم کجگیںد گیش 
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 هنچ بتُکگانی گرَْ بینَ  اموده
 ما اِنتهتنُ یگیں دلاں کانی    هپ

 
ونے چِنان اِنت هزمان  سبزیں نیم 

 گءَ اِنتهسا ںایمامنی دْرچکانی 
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 مکاں زیمر کنیںدَ 
 

 
یںادٓینکےءِ پرُْ  یک    شتگیں ٹکُر 

 ،هدْرچک ءُ ما من ءُ تو،
 دمک ءُ در،

 .لبیںهنیلیں دریا ءُ شپ م
 

 دے منیهو هیں زِر کهجُلگ
 ،ا نز  کئیتهدیدگانی ت

 تْرمپے ارسءِ وڑا
 کئے؟ هگرْیوان پ همن ب

 
 دے تئیهو هلبیں شپ کهم

 اهکٹُورءِ تندیں مُودبَ 
 ،سوچنےءِ وڑا گار بیت

 ر گِرئے؟کئے سَ  هتو پ
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 ابیا اے بندیں دریگ ءُ درانی سر

 ،ے کِشیںهدیدگانی کلو
 .کنیں هروچءِ نامءَ نبشت

 
 ءَ چو یک  هبیا اے ما

 ےهءِ چل  هتنَگ
 بالی مرُگےءِ پادءَ دئیں

 .کنیں همراهارانی ارمانءِ هدْرچکاں 
 

 شتگیںپرُْ بیا اے دل
 زیمر کنیںمکاں دَ 

 ءُ تو ،زردءَ منزل ر،پدیدگانءَ س
 بوه اپٓدانے ب
 بیا منا

 پتگیںش کَ کاروانےءِ پشُتءَ پَ 
 سُرمگیں دنزےءِ 

 بِدئے هدرپءَ جاگ
 بوه وت چراگے ب
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 سئوت
 

 جاجا ما کُ تو کُ  ،اکلِ  گشیشَ ءُ اپٓ
ر ن اں پد   چئے باتنءَ بئے ایر رِ  هچم 

 
 بیت هراستیءِ گیچنءَ اوست گیچگ ن

 بیت هگ ند پیچَ هیائے گوں من وئتو ن
 گءَ هنیا واب اِنت تئی دوریءِ سادُ 

 جاجا ما کُ تو کُ  ،اکلِ  گشیشَ ءُ اپٓ
 
 اِنت هم چو گوْاتءَ تئی رازدارے نگَ 

 اِنت هیارے ن پربیت بَ  هن همراهاسٓ 
انی مئے رِتکگرنگ چَ   سرءَ هنت رَ اَ  م 

 جاجا ما کُ تو کُ  ،اکلِ  گشیشَ ءُ اپٓ
 

اریت نَ  هکئے ب  کپتگ اَنت ،گاںجدَ مئے سُ ز 
 داں ازٓمان کپتگ اَنتلکءَ سَ هَ ءِ کشاِ 
 بر اَنت زمینءِ دلءَ کَ سکیں لب ءُ مِ هم

 جاجا ما کُ تو کُ  ،اکلِ  گشیشَ ءُ اپٓ
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 رمانے اںٓدْرچکے اںٓ اپٓے اںٓ اوست ءُ اَ 
 مانے اںٓهک مدءِ گِدانءَ یَ همن تئی اَ 

 گوں وتا زُور ءُ بر گوں وتا زور ءُ بیا
 جاجا ما کُ تو کُ  ،اکلِ  گشیشَ ءُ اپٓ
 

 گےرَ هدارانی برَ مُ یر ءُ وَ هاسٓیں ز
 گےرَ هر مُ پمسَ همنی  هایوکاں ک

 مارند دیدگاں گوں کَ  هپراں گوں بهم
 جاجا ما کُ تو کُ  ،اکلِ  گشیشَ ءُ اپٓ
 

انی دیمنت ءُ چَ زِردءَ سُمبَ   برَُنت ام 
 شتگیں ٹکُ ر اَنتاے چراگ مئے شپءِ پرُْ 

 آ  رتو چو روچءَ دَ  ش  کَ  هچو سمینءَ ب
 جاجا ما کُ تو کُ  ،اکلِ  گشیشَ ءُ اپٓ
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 یهرادْ 
 
 
 شتگیں بچکندےءِ پرُْ 
 اهمبازءِ تاَ  سوئیںنیم
 ،لکےه

 شتگاںنِ  امن اود
 یهبیل اگٓ نیم

 کئیلے وپا
 ٹانکے زندگیک چَ س یَ بَ 
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 شِپانک
 

 پتگ اَت ماراگِ  هاں نپیئپ اَت کرشَ سَ  هدنیگ
 هموسمے ما گوْازینتشئے ءِ گُ هودارءَ ما

 

 هاں سر جنگ زُرتهروااَ  هاریں کِشکاں کهت
 پتنتر گِ بندیں دیدگوں زُرتنت ءُ یار سَ  هت

 

 “پوشَنت ںبیت کِشک مارا ما هب بهریں داں سُ بِ ”
 “سِدَنت بندواسسَ بریں داں روچ درئیت اِنت ”
 “؟هبریں تو اندرءِ اسٓءَرا اپٓ وارینت”
 

ءِ شه  ے بوتهر راهمے دمانءَ منی تنُ 
 همے دمانءَ وتا دستءَ گپت ءُ پاد کته

 هگ زُرتسر جنَ  ،داتنت هیل ءِ تاسپیئکما 
 

 کنداں کندانءَ  هتک مااَ  در هوان اِتیں کئر
اں  هاناگا هوان اِتیں کئر  ت کتُلوَ هَ چم 

 
ر اِنت چو کد    بیت هون بکُ ے شَ هگِدانے پد 
 نا بیتهرے تهش هگدان ایوک اِنت انچو ک

 زیں مردےجِ آ گدانءِ اندرءَ یک پیر ءُ 
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 ں گوں پیچان اِنتاهاریءَرا وتی گِل  هت
 من تو منا زانئے من شِپانکے اںٓ مریداں”

 منی نلءَ اے گیابانءِ دْرچک رودینتنت
 نتسارءِ کِشک تچََ همنی اے دستءِ دلءَ کو

 

 ار چریتها بهونءِ تهمنی رمَگ منی 
 گیپت هبوسیت منا کرار ن هاے دشتءِ گوْات م

 “من پاد بیایاں اے جنگل توامیں ایوک بیت
 

 اهشئے بلورءِ تانچو گُ  نتگ اِ وَڑَ ئجشپانک 
 رگانءَ ایر بکنتهسے مُ کرار کرارءَ کَ 

 تئی گوْرا کاینت همرید اے مردماں گندئے ک”
 گوں جیڑگانی وتی تاب ءُ ریسیں اوتاگاں

 نتیَ تواریءِ بالادءَ درد پیڑاےتئی ب
 کنت هیالے بوت نترا اسٓ سْ  هشتمرید! گُ 
 بیت هر نهترا گوْاتءَ رنگ ءُ چَ  هشتمرید! گُ 

 

 شیںکبچار اے شئیرءِ کپودر گوں بانزلاں نَ 
 نتکایَ  اےءِ سرهچو پرْیشتگانی وڑا کو

 
 کنت هتک ناَ  رمنی ملوریءِ تنداں زمیں دَ 

 گیپت هب هزاں جانءِ توان راجِ آ من پیر ءُ 
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 نتهَ رومنا بل ے چم منی دْ  کاراںهکپتمن 
 نتکارَ  همنی برْمشءَ اوں پج   هک چرهاے کا

 شت کننتالاں چون گُ هدانءَ وتی رامَ دَ 
 

 چو اَرسے کپیت دریاءَ  همرید اے ما
 ےءَ دُچار کپیتهکو واںئر روچبگند اے 

 کٹُ یت هبنت را هل بکمَ بچار اے سِنگ داں بَ 
 

گے بتُک  لبتُکگ اَنت تْراوَ  هک همُرید! اے چم 
ءِ ن  اکبءِ سارتیں لِ هسُ  هیبءَ کسبِمار اے تنُ 

 گ لوٹیتن گِرَ میں شینکےءِ کرپاسءَ بُ هگوں ل
 

 ر ءُ گیابانےهش همنزل ن هاپٓ ن هن هرا هن
 بر کناں مرچی پاد کایاں منکَ یراں هز

 “منی زمین وتی درداں بدل کنگ لوٹیت
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 ےسئوتابٓریشمیں 
 
 اسٓ هش کبگُ 

 .اِنتوٹ هگانی باهتئی سا
 لاں،بَ 
 دْرچکاں من گنداں هک
 .ر کنت مناهگوَْ  هت

 
 گیرءِ تلاوَ همنی ز

 برکت بیت اروچ اود هک
 گمے، ودارے
 نئیلیت اگدلءَ شونز بندَ 

 
 تئی دیدگانی زِرءَ 

 تْرمپ تْرمپ رُژنا بات
 لاں شودَنتشیں بانزُ کنت مُرگ وتی نَ کایَ  هک
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 من زانان زندگیں
 وٹ اِنتهاسٓ تئی با ره

 
 دْرچک سُتکگیںاے 
 اهانی تنت منی چم  سبزَ 
 

 د داںهبلے اے و
یت وتی هدر ب هتنداں چ  گیش 
 ےسئوتابٓریشمیں  هپاں من دگگوَْ  په تو
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 هَلوَت
 

 
 ایکانی سرئهد کپوتے وتی هو

 ے،هشپ کدُو
 توار چُنکی اَنت

 مئیت، روچ در
 کے روچءَ تا چیز  

 نتیَ بانزل اِش بیا
 ڑا بال کننتگُ 

 
 

  



گرَدنت ءَ اِستال شَپاد    مُنیر مومن      

26 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 ن بیتهبرَنت ءُ دلءِ اسٓ کوَْ  ایمان دم
اں رَ   ن بیتهمردم تا چُنت روچءَ وتی چم 
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 گ کنگ لوٹیتهوبتءِ کریابیں کنُٹ سائاے پیریں ن

 نک اِنت وتی پیشانیءَ دْرچکے کِشگ لوٹیتزمین تَ 
 

 گ لوٹیتلملیں گم پچ گِرَ کانءِ مَ هشپانی ما
انی دیم  لوٹیتگ هَ نا سمبهوت ت هپ اوتی چم 

 

 هنادرا هتلیں درماناں کُ هپدا دل زندگیءِ ت
 وشام مارا پچ گِرگ لوٹیتهگیں پدا تئی بینَ 

 

 یاتاں هیل چئرکسرریچ اَنت ءُ دل سَ  رساں چم  اَ  هچ
 نوں تاساں کنگ لوٹیت هتکگیں بیگااں رِ هاے را

 

 منتهمُرگانی گلگ شَ  هنت اوست دْرچکانی نسبزَ  هن
 دمکاں تچگ لوٹیت ءِ س اے میتگگنوکیں برْمشے بَ 

 

 ازیتهبرے نیمون چراگے کنت برے انگارے شو
 رنگیں دیار اِنت بنُ گرگ لوٹیتےمنیر اوپارءِ ب
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 دءِ اوں سر گوْات کنتهواجیں اے وئرشوَ 
 ے ترا مردمے یات کنتهانچیں جا

 

 رَنتپلُ  جیڑَنت وتی اسٓرءَ گیمُ 
 دات کنت بءِ بدن اسٓءَ مانهتو سُ ه پ

 

گ تئیبادیننت لُ  دءِ رَپتارءَ هو  ڈ 
 تے اوشتات کنتهتو سه بالی مُرگے پ

 

 ایر بکن ابیں دْروتے گوْاتءِ سرلَ همِ 
 ے رَد دات کنتیموسمءَرا چِڑک ا

 

 روچے زیبائی پچ کنت وتی دیدگاں
 ءَ ازٓات کنتدْرچکاں بندیگیں یک یک  

 

 م کناںمنیر شئیرءَ سرجَ  امودهمن 
 ے نوکیں بِندات کنتهزندگی کِس  
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 مُدامی دیدگانی پیچ ءُ تاباں بوتگئےتو 
 کتاباں بوتگئے یا هستپش بَ سگاراں دْرَ  یا
 
 گوناپءِ بدن یمیںئزر هد اِنت گیرءِ منی هشا

 بوتگئے تو چو گاریں سوچنءَ وابءِ تناباں
 
 اولانی سرئچ ءِ تنُ   یت دریاڈ  تاسءَ لُ  که چو

 یاباں بوتگئےتَ  تاںاجتیں دل هبےاو منی 
 

 نیامءَ مئے هبزِتدے سَ هاچو دودیمی اسٓءَ 
 بوتگئے ںباز تاباں بوتاں من تو باز تابا
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 سینگاریت هسراں بهکسءَ راَ لبءِ هگوں تئی م
ے کُ هاَچ مئے وا  نٹگے بیاریتگءِ باگءَ کس 

 

 انءِ سندیت درسیں اوتاگاںهستءِ رنگ جوه
 داریت یالانی دامنءَ اوں مانهمئے  هآ ک

 

 چراگانیدے درماں کنت دیدگاں هگوْات و
 دوستیں دْروشمے مردم اندرءَ وتی چاریت

 

 گڑینَ هبیت سَ  هدل ن کُّلرِ تْ شیرکنیں  هنوں پ
 پلگاریت هگم منا ب مبازیںاَ اسٓکدَ تئی 

 

 بوتکنَت هدےءَ دیدگاں سِلاهو راریںکَ پشَ 
 نائی رُستگیں مُجءَ چاریتهت چراگءِ دل
 

 ءَ سدءِ کِشتگیں اسٓءِ نوش کنت میراهاَ 
 ڈوباریت هتنُ  اِنت جمبراں ناے منی دلءِ 

 

 بیں سرپد هاں نهَلوَتما منیر پلُ انی 
 وانکی تاں زبانءَ اُف اریتےشانی بمانِ 
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 کنت هرسے تئی دیدگاں ردے اَ هو
 کنت هبے بیگهدریا تنُ یگیں سُ 

 
 رپ اوستانیرکیں دَ واب اَنت نازُ 
 کنت هکان جاگهشیشگاں ما

 
 اجت اِنت تئی زیبائیهچو بےینچ

 کنت همرهایوکی شانتُلے اوں 
 
 نا بئےهگِدانءَ مئے کائے ت هپ

 کنت هءَ بیرهرا گلزمین نیم
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ءِ سُرمگ مئے رازدار  اِنت تئی چم 
 ار اِنتهشپ تَ  هگ ننَ هروچ برَْ  هن

 
 اے دیگرءِ زاپِرانیں دْروشم

 یں بچکندگءِ گبُار اِنتیک  زتئی 
 

 داں کمائیتگوں اسٓءَ مُروارِ 
 ار اِنتهزگُ نودانی دَ ش ءُ ئوآ ک
 

یں هماں برءِ گَ هش هوتا چ  گیش 
 کار اِنتنائیءَ چَ هاے تاس ت

 
 زمانگءِ دل منیر زانئے

 وار اِنتهَ مُجاں  هشتبرے پرُْ کَ چو 
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 هستگ بَ بوجَ  هنچے پزندگی گرَْ 
 هستگ بَ گے ارَٓ دامنءَ دانَ 

 

 بالا اِنت اانی سرهون کوه
 هستا تگَ بَ هاسٓءَ دمکانی ت

 “ق”             

 راںهگوں زمینءِ مِ  ستگیں مابَ 
 هستگ بَ یا پدَ ئازٓمانءَ ک

 دل هے پوشاک گوْرا داتهجا
 هستے لاپءَ ما کتُگ بَ هجاگ

 
 

 رنےکَ تو ه زندگی اے توئے پ
 هستگ بَ زیبائیءَ ماسَ  هشتنِ 

 

ءِ دریا ن  هءُ جاگا رپبیت دَ  هتنُ 
 هستگ بَ لاوَ ر رنگءِ تَ هاوستاں 

 

 ناهبیتک ءُ تَ اَ  چو دْرچکےءَ  ما
 هستگ بَ تئی گماں مئے دلءَ بینَ 

 

 ادردے مُشتءَ اِنت سگارءِ پئیم
 هستگ بَ رَ هشیں دزمالےءَ زَ کنَ 
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 هٹاتشاگءَ ساوڑ مَ 
 (نواب اکبرءِ نامءَ  نمیرانیں)

 
 س ساٹیت ازٓیزاںرکَ ه
 س دوستاں تیماریترکَ ه
ءَ پَ س لَ رکَ ه  لگاریتج 
 ریزیتهءَ پَ هس سارکَ ه

 ازٓیز اَنتگ دوست ءُ کینَ 
 سءُ نپَ  هج  ءُ ساگ لَ کینَ 

 هگ رودینتاسٓءَ کینَ 
 هنڈ کتک اں وَ ءُ جنِ  چ  بَ 

 

 ے نوشان اِنتپیئڑ کساوَ 
 بارءَ بوجان اِنت گشِرتَ 
 ازَنتهچراگے شو م  چَ 

 مبازیتاندر اسٓے اَ 
 لان اِنت دریاءَ اسٓ بَ 
 وان اِنت دریاءَ ئشاگ ر

 وانکیےاتٓراپءِ موتکیں ب
 اِنت الهءِ درداں بیهاروا

 گوْات مُلوریں جیڑان اِنت
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ل چه  ولے دریاءِ ئم 
یت هایرموش ن  بیت ءُ واتر 

ل ته  شت کپیتنا پَ هم 
 

 هڑ مٹ اتشاگءَ ساوَ 
 هوبت نوک کتئدردءَ ن

 هستءَ بانزُل رودینتکَ 
 هشتر کَ اں سَ هاسٓءَ کو

 نتاَ  اری تیجارهبیر ب
انیلات اَنت لَ کَ  هکو  ج 
 نت دودانیار اَ هِس هکو
 اَنت سمئے پیشی میرا هکو

 هپتر گِ نا سَ هاکبر ت
 رمان اِنتاکءِ اَ هاکبر 

 رد اِنتاکبر اسٓءِ بروَ 
اں دْروشم  هاسٓ ک  نتدچم 

 شتاںاسٓ پتَائیت مارِ 
 انیتهلے اَ سئوتگیاباں 
 هپتگِ  رنا سَ هاکبر ت
 نا زندگ بیتهاکبر ت
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 ے بادیننَتسئوتجمبر 

 

 
 نے گوهتالِ  رودیںاسٓترا را 

 یانئےئزمستانی بتو پرچا چو 
 

 را نکنت زیبائیءِ دلهوتا سَ 
 اِنت اهت کشُکےءِ شیں کدنیا نَ  هک

 اِنت اگسازَ  همنارا ترُسے نِشت
 زِرءِ دمکاں نزاننت همراهمنی 

 

 نیست اِنت ےسکَ 
 چ منریزیت اَ هپ هرءَ بهمنی م

 لبانزُ  نءَ مَرگ پِر ءُ مُرگاهگنا
 

 ران اِنتلبیں موتکے زَ هزمانگ مِ 
اں ناے دریا   هتکرِ  هدْرچکےءِ چم 

 ل یتمَ  هوشے بئک ادنا اِ هاگن ت
 م زندگیءِ درد تْرانیتهپدا 

نت هءَ سر بهکو هبلے جمبر چ  کشَّ
 ے دپءَ بیتسئوتگڑا زیبائیءَ 
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 ایوکی
 

 رِچاں وتی تاباں پرَ هدنت چه ن هس مومنارا کَ 
 گءَ درے بجُیتیں ایوکیءِ سینَ هماں کو

 وان کنتئر رپَ مسهپراں گوں هءُ گوْات م
 پودرےکنت کَ  هکلو هگے کهمُلوریں ز

 روان کنتهمنی نِزوریاں چو دوریں دوستے مِ 
 گوں وتا، ءُ مان گیشاں

 یادیءَ چو گوْات ءُ اسٓءِ سْ 
 

 مبل اِنت منی،ه هاے گم ک
 چو دژمنیں دلءَ منا شِگان جنت

 چان بنت ءُ گیر کئیت مردمےرِ  نچ پرَگرَْ  هت
ءِ دیم هک  ستگ اَنتے بَ دست ئِ  اتنُ 

 هتا شُ هءُ کمُبےءِ ت
 دےءَ داں موسمےهزمانگءَ ودار کتُ داں و
 هتکُ مُرگاں چُنت اپٓسر بدل 
گاں زمینءَ سد س  هر جتپءُ چم 
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 اِشکناں، هبلے من انگ
 شِنگ بیت هاِنت ک س ایوکیءِ زیمربَ 

 گاں دلءِ هءُ ریسیت وا
 توامیں رنگاں دیدگءِ 

 رگاںهمُ  تواریںشوَ زبانءِ 
 تارےءَ کمائیت ایر کنتماں گنُگیں 

 من ایوکاں ءُ چاریں نیمگاں
 ستگ اَنتند بَ دءِ تَ هس وبَ 
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 نازهم
 

 نچیں دْرچکے ئےتو اَ 
 نود روتگاں گوں تئی دُچار بنت هک
 موسماں ریںهبَ زِ تمه

 هکان چَنڈِتهتئی تاکاں ما
 اسٓ جوڑ کت زمانگءَ  هگاں چتئی شیرَ 

 یادیاںاسٓ رنگ دنت سْ  هک
 بان دنتگاں زُ وزَ ئاسٓ ج هک

 
 کپاں ے سرهتو من برُزیں کوه پ

 اں اپٓ کنتهبلے تئی تنُ  کو
 هر من دیدگاں کتپتو سه پ

 سنگت اَنت منی هءُ را
 لک جوڑ بنتمُ  هگءَ چهبلے تئی سا

 برَنت وانی روچ دمهارءَ آ هتئی ش
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 نگ بنتاں ایمنیءِ مُرگ دْرَ هتئی شا

 باسَ  ره هکجُائے تو ک
 نتدداگ میاں کسَے منا گوں اسُٓ 

 شپاں پلُیت چراگ دنت
 نتاَ  ار تاب داتگهرمَ من موسمانی سَ 

 گانیستگیں زمانَ من گوَْ 
 همان گیچنءَ کتر دَ ه

 نوئےهیں مَ ک  بلے تو یَ 
 سرےهءُ ر هنندئے را هک

 ءُ چارئے مُلکی مردمے
 کنئے هنگراں کلویری اَ هز

 پریهکے مءُ سِندئے کالْ 
 ءُ سر گِراں نشتگامن نِ 

 شتگاںءُ نِ  نرامن سر گِ 
گےرَ ”تئی ھیال   اِنت هن “خشی کرُ 

 پئیم بند ءُ بوج بیت هچِ 
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 بنت هب اگنود شنزَ 
 

 کپاں ردے دَ همن انچیں و
 بنت ترا هب اگنزَ نود شَ  هک
 گرانچیں روچے سر بِ  تو

 بنت هب اگمنارا کِشک پیچَ 
 وار بیتهر دیگرءِ تئی دیدگاں هبلوکیں ش

 گرتو بےتوار سر بِ 
 

 ءَ گار بیتهرا هازٓمانءِ اژٓناگیں مااے 
 چنترِ  رپَ  تابازءِ هشُ 

 یں گدُاںئاے موسمءَ گوں دوچی
 یرےءَ بدئےپک
یںهرتدِ اے   یںهگاں اے واباں چورَ هوا پچُ 

 جن هماں کاپرےءَ ماں ب
 روانیءَ اوںهوتی تو رنگءِ م

 نیزگارےءِ امانتءَ بدئے
 ا بدئےزگءَ رَ هسا
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 کنتاز هوتا اوں مردمے شُ  هپ هک
 تےهجیڑ سا همنا م

 رچان باں ا من ایرهیریں تاسےءِ تهز هک
 ش کپاںنیں کمُبےءِ بنُءَ اوں پَ هوَ یا کْ 

  هداں انچیں موسمے ک
 بنت ترا هب اگنود شنزَ 
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 هکلو
 
 

 ازٓماں یریںهرزَ کِ هکو هنجِترَ 
 لاںر دو بانزُ همُرگ گوں 

 کننت واتوگْ 
 وبتءِ ئءَ روکیں نهروااَ 

 ندرءِ ساراں اَ هکو
 هر کتت دَ مانَ اسٓءِ اَ 

 نتاَ  ایر برُتگ گوںهِ ساءُ چنالاں 
 رزُنیں وابے منی دستءِ دلءَ اَ 

 برُزبالیں شانتلاں اوٓاز دنت
 ءَ هگلزمینءِ اے کلو

ءَ کِشاں  من کئی کٹُ 
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 رسءَ رازے دردءَ اوپارے کنیںاَ 

 ریں کارے کنیںستِ ءَ کَ کشاِ  هبیا چ
 

 هتشِ کگءَ تئی ازٓمانے بَ هوا
 ارے کنیںهلکشانءَ تئی گوْرءِ کَ 

 

 ژمنءَ اِنت بے دُ  هش نمروز وَ مرچاں اِ 
 کنیں مارےهیَ سْ ءَ پروانیں زلهمِ 

 

 نگاں گیر کنتس پلَُ نگ بَ گرْیشگءِ نَ 
 ارے کنیںهے ترُسءَ بیهزردءَ کو

 

 ابرءِ سرکَ گمءِ  هپاد کائیں چ
 رارے کنیںکد ءُ اِ هاَ  هزندگیں ت

 

 بکنت هشپ دلاں جاگ هبیت ک هم چو
 یکارے کنیںئور بیں مُرگاں گوں په

 

 تل اِنتهم هزندمانیءِ کشُارجا
 ل ءُ داب ءُ سینگارے کنیںهنوکیں ٹ

 

 بزیت منیرلزمین سَ سُتکگیں اے گُ 
 ندرءِ اسٓءِ گِر ءُ دارے کنیںاَ 
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اں وَدار کنتئن هشتکان نِ همَ   وبتءِ چم 
َ  میانیں درهژنے پَ رُ  آ   یار کنتئگ مایٓ

 
 دلءِ سرداریءَ بگندگءِ هریں واهپرُم
 ے پلُ اں توار کنتئِ  ءَرا دستءَ گپتگهما
 

 تاںءِ سُبک یں کرامَ یرهگوْات گوں تئی ز
 وار کنتهءِ شینکاں هزوریت منا اوں بیگ

 
 هارِتهلبیں دستے شَ هءَ متئی جیگ هما پ
 ار کنتهورے ئکهشَ  هما که ے رُجیت پهکو
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 منی او یار دریا همراهمنی 
ءِ   کساسءَ بیار دریادلءَ تنُ 

 
 رمان مَل نتولاں منی اَ ئگوں تئی چ

 لزار دریایابیں دل منی گُ ئگ
 

 بوجاںه ءَ بهجام جاگمءِ بارءَ کُ 
 لتنگ بیت ازٓار دریازمین دِ 

 
 اریںهیگ ءُ تتنُ   همنی دمکاں پ

 ے بیار دریاهاگن کائے تو ما
 

 نتاَ  ل رَد کپانمنی پادانی تْراوَ 
 دریاسار هکو کدی اپٓ بیت تئی

 
 شوداںه ازءِ پولنگاں بهوتی شو

 ے تئی شار دریاهدامن کند هک
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 ا بیاهالیگیں چنکانی تهمنی 
 دمءَ بالا بکن ساسار دریا

 
 سانیسوَ دلءَ سنجے بجُان اِنت وَ 

 نگ اِنت تئی بازار دریاپرَ هَ  هک
 

 یں چم  ئرمانیاَنت دوئیں اَ  س  منا بَ 
 من چار دریاه تْرمپے ارس پ هک

 
 را اِنتدَ نچراگے جاوپاداری 

 ءُ اندیم اِنت گمءِ بِستار دریا
 

یناں منیر کمن وَ   یراںهءِ زپیئد 
 وشامءَ وتی پلگار دریاهتو 
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 ش کپیتدوریں مُجاں پَ  ںک چراگے مایَ 
 ش کپیتراں پَ ر گِ راں سَ گِ  ردل منی سَ 

 
 هرے دگهرشپ تئی زیبائی شهبارت 

 ش کپیتءُ دورانی اے کارواں پَ  درد
 
 گ وتیموشیت زمانَ اں شَ هرا رسیںدُ 
 ش کپیتاستالےءِ دیدگاں پَ  هما
 
 بلے ںنکیهَ ر ءُ شیپانی ئوٹ  بنت کمَ 
 ش کپیتاں پَ هنائی ماں کد  هس مئے تبَ 
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 کئے اِنت
 

 ل بکنتندئے جمبرانی دستءَ یَ گِ  هاے ما
 دنت هم هچراگاں شپ پنا

 روچ، روچءَ دیستگیں
 ماںبیت بےاَ  هیک وابےءِ وڑا ب

 

 بیت هدیدگءَ جتا ب هاگں چرس اَ 
 گرْیت کنت هت

 بیت هب گِسرشپوابے 
 پیتا سْرَ هاوں پلُ ےءِ ت

 

 بلے مناں،
 گاںگوں اپٓ ءُ توشَ 

 د دْرین گوںھیالءِ سَ 
 نیادءِ من تءَ  وجیںئمنگرَ  هپ

 

 شءَ بارےءِ کَ گُ 
 اںهاعدک میتگےءِ سُتکگیں یَ 
 هتتواریانی جُمپے سازِ ےب



گرَدنت ءَ اِستال شَپاد    مُنیر مومن      

50 
 

 اَنت هشَپادیں چندے شاد
 زِرگشُادیں درد ءُ گمءُ 

 ل کناںءَ جمبرانی دستءَ یَ هچو ما
 واں؟ئکجا ر
 باں هدیدگءَ جتا ب هرسےءَ چچو اَ 

 باں اوں گار
 

 ت ترا،شتگ اَ من گُ 
 بلَ هتو اسٓے ئے منی دلءَ ب

 ءَ هشکیں کد  هُ تِنگ   هتو اپٓے ئے ت
 تو پلُ ے ئے

 زمانگءِ دریگےءِ دپءَ ترا چناں هچ
 ے ئےهتو را

 ا کناںهپیچےءِ ت ترا من پاگءِ 
 

 کئے اِنت هبلے نزاناں ک
 ے کنتهمنارا ما

 اں دیم دنتهءُ شانتلانی وابجا
 ءُ وت پدا گِسر کپیت

 اَچ وتا ءُ اَچ منا
تے هپ  دورپاندیں مُد 
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 رس پرچا بچکندَنتاَ 
 

 هشتمانیں بازارے چو ملنگےءَ نِ بےاَ 
 اَنت دریگ ءُ در لوگ بے

 نیست اِنت رکِشکاں پاد پِ 
 ازءَ مئےهتئی ش هپ

 ءُ استالاں هشپ گوں ما
 واب ءُ بےاوستیںهشتپرُْ 

 ا بند اِنتهکمُبےءِ ت
 راںهب گوں چیدگ ءُ چَ هسُ 

 مانءَ اِنتدْرنگےءِ اَ 
 مارانی رپتگیں نیادانیستگیں خُ گوَْ 

 چم  ءُ پونز ءُ برواناں
 تو پتُینکےءَ پٹ ئے،

 من وتی دلءَ کوچاں
 بےزبانیں گیابانءِ 

 هتکر رِ اں جُستے سَ چم  
 نچو شیر کن بیتیاسٓ چ

 رس پرچا بچکندَنتاَ 
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 هتگردءَ چیر کتُ ما شپ چو
 ءُ مُرگاں جنگل پادءَ کتُ

 
 اے دریاءِ  ے،یدل دریا

 ولاں سانکل پادءَ کتُئنوں چ
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 ے کناںسئوتترا  هبیا ک
 

 ریگے بوتگئےنچیں دَ اَ 
 ی دئیےهرءِ مُجاں دْراهدَ 

 ریتیگے زَ مِسکانی تنُ  
 گوْاتءِ وڑاند بئے تو ژَ 

 یاد بیتنْ مهَ شپ گوں منا 
 برئے مچراگءَ دَ  تو چو

 مشیں پاد بکننازبواں برَْ 
 باںه بل ے من نازینکے ب

 هر کتل پِ تئی دردءَ بانزُ 
 راںر گِ من راچنےءَ سَ 

 یل بیتئءِ نی ت کهروااَ 
 چاںر رِ دریاءِ رنگءَ سَ 

 هت تپَسِتسمَ کِ لُنٹانی 
 ے کناںسئوتترا  هبیا ک
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 یراں وتیش کپتگیں بِ شانیت ازٓماں پَ  هک بل ے
 نجیراں وتینازیں اِ هدام مَ ریزَنت مُ هسار پَ هکُ 

 
 تو سلامے چوں بئیته کئے اِشکناں پ هالے من په

 یراں وتیچ مُجاں دِ تئے من اَ لکے شُ هَ  هدگ هتو ک
 

 اں مُرتگیںهمڑا هاں زندگئے ما پهتو گوں متا
 وتی پیراںوتی مئے زیارت ءُ میراں  ءُ  هتئی واج

 
اں شَ چَ  هے کپیئک ،پیتشئیرے بیت سْرَ  هچاڑے ک  م کنتهم 

 وتی یراںهندیت منا شپ بار دنت وابان ءُ تاگِ 
 

 ر کپیتلکاں دَ ه هت تْران کنت راجے چمانَ اسٓءِ اَ 
 دگیراں وتیءَ پَ هروچے سر کناں جنگجا هول اِنت ککئ
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 ورئتنکین مئے دور اَنت چِ هَ یں وپاءِ میتگءَ ک  یَ 

 ماں پیراں وتیگئے من گوں گَ پتَ لباں گوں سْرَ هتو م
 
 کئےءَ  هلم چے چے نبیسئے پکَ گامیں کبَ دءِ سُ هو
 یراں وتیال کنت تِ هماں بیرتگیں مردءِ کَ بُ  دُم
 
 شتگ اَنتپرُْ  هد  یناریں کَ هِ ءُ  ناواریں دلنکس اَ یچِ 

 یراں وتیرسیں دیدگاں شپ رِتکگیں شِ چاریت گوں اَ 
 

 ر بکنتوبت منیر واتَ ئشتگاں نمودا نِ ه همن ت
 یراں وتیتو درداں بدل زِ ه گوْاچی کناں نازاں پ
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ءَ ماندرءَ چراگے نیست ڈَ اَ   کانی اِنتهن 
 روانی اِنتهدءِ مِ هنت واَ  وگاتئنِی تانی س

 

 مروزءَ زار بولیاں شِنگ بیت اِ هماں 
 لانی اِنتاِنت گپ  دو دِ  رهمے مِ هس راز بَ 

 

 ءُ گرمءَ سرپد بیت ردندیت سَ باں نِ کتَ رنءِ مَ کَ 
 سانی اِنتگءِ کَ هوا هے داشتئِ  کنکُ اوستءِ لَ 

 

 نگےاِنت پولِ  هءَ مان نهرواتو مئے اے اَ ه پ
 شانی اِنتوبتءِ نِ ئدئے داگیں بالادءَ ن لیَ 

 

ر  را اِنتهمیان ءُ سَ هندیم اِنت پَ اِنت ءُ اَ  پد 
 زندمانیءِ واب اِنت وابءِ زندمانی اِنت

 

 مروزءَ نگ بیت اِ ے شِ یشئیرءِ زیمریں جو
 لِسانی اِنتشگانی وشبو اِنت دردءِ وَ هوا
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 نتنَ مبازاں چِ یراں ماں اَ هتئی ز هیں تالِ ئرمانیاَ 
 نتنَ ت ءُ سالاں گوں مِگرازاں چِ هیادانی کبُلیں سانْ 

 
 شتگ اَنترم نِ ها شئیرانی مَ هپت پوشءِ تهَ یابان گْ 

 نتنَ ژنائیں اوٓازاں چِ مکےءَ رُ دُنیاءِ وابیں دَ 
 
 چو جمبرءَ  ارءِ سرهمءَ شکپوتانی رَ  هستبَ 

 نترساں ورَنت بےچاڑ بنت رازاں چِنَ تنُی گ بنت اَ 
 
 پیسر برکت اَنت هءَ چهشتگ اَنت ماستالاں دورتِر نِ اِ 
 نتنَ شئے پلُ یت شپ سازاں چِ اگازیگاں گُ  همراه

 
 نتگ اَنتناکاں وَ ءِ کتاب درس اوں چِ پیئتئی ک هجی پ

 نتنَ تاکان ءُ شیرازاں چِ نت ءَ گوْزَ همردم منیر را
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 مےک موسُ وتا یَ  هندین ءُ ساچیں پبیا کپوت نِ 
 مےیریں مردُ هءِ دل من زهتو مُلوریں بیگ

 
 نائی اِنتهت اتکئے اِدتو اَ  هما روچءَ که هچ

 مردمے هدیسته پتئے من نرَ  هما روچءَ کهتو 
 

 م تاب وارتردَ هَ  هبزُکیں دمکے کک سَ زندگی یَ 
 مےندَ هجَ ر بیت اپٓءِ جنگلءَ رئوت اسٓ سَ  تنُ  
 
 زگاراں منراں زُرتگ ءُ اَ هنجیں مِ دگَ تئی سَ  هچ
 مےءِ بیلءَ گَ هبءَ سارتیں گوْاتی کولے بیگهسُ 
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 نتَ منی و
 !نتَ منی و
 وبتاںئیر ءُ زاپِرانیں نگوں ھِ 

 ر گِرئےجنگلےءَ سَ  هپ
 زور گوںه منا ب

 .مُلور باں امن ایوک
 

 وتی د دیدگاںهاے اَ 
 مپےءَ رسی تْرَ ماں اَ 

 بیت هب اگازَ هشُ 
 سازیں چیدگاںهزمانگانی کو

 ،بنت هب اگمیز جیڑَ رَ 
 
 یتئبِ  رلبانی باسءَ دَ هرے چو مِ پَ همَ  هچ

 بیت هب اگچ من گیشَّ منی توار اَ 
 جیڑ همنا ب !نتَ منی و

 .منا توار پِر بکن
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 هتشکُ من اِ 

 نیںراں رنگ ءُ روگِ هش هک
 ترا هتکُ  هکلو

 .بئے همنا تو دل ن !نتَ منی و
 

 روچاںماں دیدگانی نیم
 بنت هب اگنود بندَ 

 گءِ یرواریں سینَ هزَ 
 بیت ترا هب اگتئی اسٓ گرْیوَ 

 شوده ءَ بهءِ کوُرهگامنا وتی نِ 
 .رےگْ  همنا ب !نتَ منی و

 
 بنت هب اگندَ ند بَ چراگ تَ 

 بیت هب اگءُ اپٓ زنگ پوشَ 
 یا مناتو گیر بْ  !نتَ منی و
 اَنت هن اگتئی ساز مودَ  !نتَ منی و

 زور گوںه من زندگاں منا ب
 .مُلور باں امن ایوک
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 هلبیں کِس  هءُ مِ  گیں گیرازَٓ 
 

 اَنت سگیں گیر منی میراازَٓ 
 اے استال منی هجمبر ن هاے ازٓمان ن هن
 ے تئی بانداتهس  لبیں کِ هم
 توه رنجیت پ هچ نازینک نهِ 
 

 یروک اِنتهزندگی مولدےءِ ز
 چکاں بوسیتپیشانیءِ کْرِ بءِ هسُ 

انی گُ   انی وڑاهناچو مئے چم 
 ا ایر کپیتهک رنگءِ تمُ هَ ماں 

 داںءِ لَ هروارس شنزان بنت اَ اَ 
 نتپر بوجَ هزندءِ گرْنچاں تئی م
 وئےئجام نیمءَ رروچ لیٹان اِنت کُ 

 نتشکر بوجَ نءَ لَ ءِ دامُ هبیگ
 کشایراں بَ هوتیں زکلال ءُ یا

 دئےبچکنداں بِ  گیںرسیں ناسُپتَ دُ 
 مےے دَ ئِ  نادینه ب هپتر گِ وش سَ ئک
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 نگ بنُگیج بیت جمبر کاینتجَ 
 منا جیڑ ءُ گِسر بو اَچ وت تو

 ے چاراںهنامن ترا گیراں پَ 
 ءَ نکینهَ تئی  ںپی دارانشَ اِ 
 یاریتبْ  اج  اگن پَ  اک پاداںه

 بنت هبلکیں استال منا دوست ب
 
 

  



گرَدنت ءَ اِستال شَپاد    مُنیر مومن      

63 
 

 
 کائیں رپادءَ دَ شَ  هیا کبْ 

 
 کائیں رپادءَ دَ شَ  هیا کنوں بْ 
 ےیریااَنت دَ  هکو ءَ پ  اے کَ 

 نیمءَ شپءِ بےنوریں دل اِنت آ 
 هتلیمے نوک کُ  چِ سارءَ هکُ 

 هپتر گِ سورءَ سَ  هپ هءُ ما
 ءِ ادٓینک اِنتهاے دریا ما

 نوکیں دُنیاءِ یابان گَ گْ 
 درتگیں جیگءِ بچکندے

 گلَ گِ نوں دْرچکانءَ مُرگانی 
 نتتکَ نٹگ پاداں مان اَ چو کُ 
 بیت همراهَ نزیت کئے مئے کئے جُ 

 نیں دیوالےهوَ کْ  همروز کاِ 
 تئی دردءِ دیوانگ تا زندءَ 

 یتدءَ لیٹینِ هنگے چو وَ ک سِ یَ 
 باں همن گوں وداراں پئیم ن

 کد مُلما بئے تو گوں وت تا
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 نگانییر ءُ بَ هِ رگوْات یا او سَ بْ 
 نگانیتنُی گ اَنت تئی ملَ  هد  کَ 

 

 ملیءِ گَ توکَ  نتاَ ست رءَ مَ چو زِ 
 نگانیسکیں بَ نت مِ اَ  بدمانچاڑ اَ 

 

 ےپیئپتگیں کءَ وَ هتئی بدن را
 نگانینکین اِنت تئی ملَ هَ  کشاِ 
 

 “ق”
 

 شکءَ ءَ مَٹ  کنت کِ هناگاگوْات اَ 
 نگانیوالاں نوکیں جَ هکاریت اِ 

 

 ءَ رارءِ پدوتی کَ  هتکشپ وَ اَ 
 نگانیاَنت پرچا مُرگ دْرَ  هاگٓ
 

 مرچی باسَ  دارَنت تا گوش هشتنِ 
 نگانیپَ تُ  نگریںگاں اَ نالَ 
 

 گاران اِنتسَ  همے کهی شَ هشاد
 زند بدل بیت رِپک ءُ رنگانی
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 اںهنگ بنت شاتیر چو مُرگءَ دْرَ 
 نگانیجن پلَُ  هگءَ گوں مرَ هز

 

 چیتساراں ایر رِ هکاں کوهما
 اِنت روچءِ رنگانی سدریا میرا

 

 راںهنیں شَ روگِ  هاسٓ بیمے پ
 نگانیهِ سیراپ اِنت مئے ن تنُ  
 

 لامیءَ داریتگُ  هکئے پ پرُس
 گیں اَلنگانیشتَ ترُس چے پرُْ 

 

 نتوَ ئءَ رهنگجاکر جَ زِ ت ءُ هَ ات
 نگانیمگام بنت چَ هَ درد 

 

 دیں گوْاتےرامَ تو مئیت اِنت دَ ه پ
 نگانیلزمین زیب ءُ نام ءُ نَ گُ 

 

 نیر وامدار اَنتمُ  هرواچم  ءُ اَ 
 ءِ رنگانیهراپیں ڈینوداتْٓ 
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 ازاںهشوه سیلیت دلے ب هزمانگءَ گوں بِ 
 ازاںهشوه ا مردمے بهیا مردمانی ت

 

 اِنت؟ ےلب چتَ مرے گوْست نزاناں دلءِ اُ ک یَ 
 ازاںهشوه ے بییهرامرے تئی دْ اُ ک یَ  هدگ
 

 گیشاں من هر شپ بلے نهایر کئیت  هآ ما
 ازاںهدْروشمے بشو هنئیلیت دگ ل  آ پُ 

 

َ ئهنداں زمانگ ماں من واب گِ   اِنت ندیکےءَ ب
 ازاںهشوه گے بروازَ دَ  هکایاں ک پاد من
 

 شانءَ اَنترءِ رنگ تئی زیبائیءِ گُ هاے ش
 ازاںهشوه باں جنگلے به لے من بچوں شانتُ 

 

 گیں بالادنَ هریت گوْاتءِ بْ هپئیم سارت اِنت دْرَ  هچِ 
 ازاںهشوه مے بندَ هوت جَ  هشیت پدلوں گُ 
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 کان کنتهے کئیت ءُ شپءَ ماهروچءَ کلو
 تامے مان کنت هزندگیءَ دگتئی گم اے 

 
 بندئے ماں چادرءَ  هیراں کهءِ زهتو بیگ

 شئیرے گشُان کنت هنوکیں یَ رچکانءَ گوْات دْ 
 
 روگانیں شانتلُےرونءَ نالیت سَ رءِ سَ هش

 ران کنتتئی تْرانگءَ کپیت مئے نامءَ گِ 
 

 راں منیمک ءُ دَ بیتک کنت دَ ری تئی اَ هبےمِ 
امءِ ه  کنتءَ زیان پیئک نیںنوددامُ ز 

 
 پتگیں دوستےءِ یات کئیتدے منیر رَ هو
 کنت نما هرتگیں چراگاں شپءِ سابُ  مدَ 
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 دل تنُ ی اِنت هم پیڑاتاسٓءَ موسُ 
 دل تنُ ی اِنت هرونءَ اوشتاتور سَ ئه

 
 گرْیت کننت هنت نبچکندَ  هورکیں کد  ه
 دل تنُ ی اِنت هرساں مارا چے داتاَ 

 
 هتءَ کلُ یں زمانگ مَست کُ پیئاسٓءِ ک

 دل تنُ ی اِنت هیاباں بنُ داتگوْاتءَ گْ 
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 سازگِر
 

انی گَ پتگیں سازءِ چَ وَ   مم 
 زیتدے دْرچکانی چیرا گوَْ هو

 بنت هن همُرگ اگٓا
 هتچان شپ نوں مینءَ شُ تَ  ازندءِ رند
 ڑیترچکےءِ ٹالاں اَ دْ  هرواگوْاتءِ اَ 
 هر کتمنا جنگلءَ سَ  سازگِر تو

 تے پیسراهسا
 تاسے ترا داتگ اَت تواریءَ ےچ وتی باَ 

 رءَ هورکیں دستانی سِ ه همن ک
 ازان اِتاںهنامے شُ  هپ

 
 اِنت هدستی سمارے ن هبےنامیں درداں پ رهم

 رارنگاں پوشاک نیست اِنت گوَْ 
 دردءِ بِستار،

 ارءِ وڑاهزگُ ءِ دَ هس  ما کِ هرءَ شِنگیں هش
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 گءَ هنیں بچکندےءِ دِرتگیں ساهکوَْ 
 رمان کنتیمانءَ دَ ئروچءِ ز

 
 سڈَ  هرمانءِ رنگءَ باسٓءِ اَ  سازگِر،
 گءَ هاَچ تئی سا اَچ ترا،

 ور اوشتاں سُچاںدُ 
 ماں بوتگاںراسٓودگیں وابےءِ مانزَ هزَ 

 گ ڑیک اَ مُ هَ زندءِ نیمسوئیں سِترءِ 
 هریزِتهمن چو تائیتءَ پَ 
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 ڑیتمکاں گوں پادینکے اَ دَ 
 

 دے منا تو گیر بئےهو
 ڑیتمکاں گوں پادینکے اَ دَ 

 شئوبانی کهابٓریشمیں سُ 
 ک  بَ یبانی سَ هرام ءُ کِ کْ 

 
 گیںاے میتگانی رامَ 

 ری وانینتگ اَنتبگاں پَ کَ 
 منی هوریءَ کشَتتئی دُ 
 گءَ شتیں سینَ هِ بَ  هدل چ

 
 اتئے همراهتو  هروچے ک

 تنتبر اِ کَ مپوگ اں کلَ هرا
 واساں دلءِ سگوں وَ  همن ک

 ترتگ اَ ر زُ هدا زَ دے چِ هو
 دیدگاںرسیں گوں اَ  ںمُرگا

 منا هداشت ءُ مکن کرُت
 ےئوئلکاں ررمُ دَ  هپ هک تو)
 (بر هیراں مهگونگءِ زهم
 تیںن  نکین لالءِ جَ هَ 
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 واریں دردانی دَ ئورنا
 زاتیروپے گوَْ همِسکانی 

 ارهمَل ات ترا رنگانی 
 وشءَ پلُیتهساریں سرءِ 

 داروَ  انیهاکلِ هماتئی 
 ءَ داگ دنتهنائی ماهت

 ستالاں کشُیتبےوابی اِ 
 باءَ پیسراکَ  هچ ما

 هتم پوشِ ریٹائیءِ گَ 
 یری زیب دنتپکَمارا 

 دئےبِ  تےوگائدردانی س
 گاں گیشیت وتیجیڑَ  هچ

 اسٓے کپوتے روک کنت
 ورکیں دلءِ ویرانیءَ ه

 روز ھم شئیر جنتداریں سُ 
 دردے چو اسٓءَ روک بیت

 تواری چوں گوْزیتےب هپ
 داںوانکیءِ سارتیں لَ یب

 کننت ںنکیهَ راگ بیمءِ گُ 
 اوٓارءِ بدل رانییگ
 کاںنکُ گرءِ لَ پِ  هن ی پهِ 
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 گاراں برُز بیتسَ  هروچ چ
 زوَ ئاارءِ هرانی بیهمِ 

 ءَ گیر بیتپیئک تنُ ے چو
 بنت یاراں برُزئم هسر پ

 اںهوزَ ئپوشاک زیبیت ج
 نءَ تِ مارِت گنوکیں با

 نگیں دیدگاںملَ  هدیست
 توه پ ازار رنده هدیست

 نتاَ  لامی بوتگاِسپر سَ 
 هتگ بوسِ تیراں تئی سینَ 

 هتیارت کُ ماں ترا زْ هزَ 
 منا تو گِیر بئے هنگاَ 
 ڑیتمکاں گوں پادینکے اَ دَ 
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 گی اِنتبءَ دارَ هسُ  هچراگے دانک
 گی اِنتماشا چارَ وتی جندءِ تَ 

 
 پرانی پیچاں واب اِنتهپدا تئی مَ 

 گی اِنتدارَ  شپءِ دامُن منا مان
 
 ےهما هسِنگے ک دے،پَ  بیت دْرچکے، هب

 گی اِنتارَٓ  نمرچی ایمادلءَرا 
 

ءَ کسَاں کن زیمرءِ کندیلءِ وَ   ٹ 
 گی اِنتدارَ  ے گوشهَلوَتشپءَرا 

 
 هشتکپتاں روچ نِ  هز نوتا من دَ 

 گی اِنتچے ارَٓ  هتو دگه ش پبگُ 
 
 رتنتنکین کُ هَ ژمناں دُ  همے که
اں گوں دوست ه  گی اِنتم چارَ همے چم 
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 مروچی گوْات چو شئیرے بجُان اِنت

 گی اِنتبلُبلے شیزارَ بگندئے 
 

 را بیتیت چے دَ ٹ  رن مَ کَ اے اسٓءِ 
ے اںٓ منارا چارَ چَ  ںم  گی اِنتم 

 
 نزیتبیت گوں نوداں شَ  رهگوں گوْاتءَ بَ 

 گی اِنترَ  آ ز  م منا نَ نگیں گَ اے شِ 
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 اںگپتَ گوَْ  پلشپءِ زُ  هکے ب ءُ نئهسُ  هنازینت
 کپتگاں هرءَ دَر نءِ دَ شتهِ بَ  هچ هاِنت ک دیر
 
 یارے بیتھم دَ  رءَ دَ یرءِ میتگهچ تئی زاَ 

 پتگاںرَ  همن ن همُرگاں منا توار کت
 
 ءِ اسٓیرهسوچیت ز هار نهمانی ل یت گَ مَ 

 شت کپتگاںءَ پَ ءُ تاسءِ بنُ نمن تنُ ے آ 
 
 بیت تئی زمانگءَ  هیب نسرءِ بدل نَ همِ 
یکیں یاران ءُ نَ گیں دَ همساهَ   پتگاںهز 

 
 نیرمُ  انم هءَ پشپ هچو مارءَ پیچ وارت

 پتگاںتئی گمُانءَ جتا بوت ءُ وَ  هدے چهو
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 هشتمُ گ شَ لگارَ دلءِ ادٓینکءِ پَ 
 هشتمُ گ شَ روازَ رءِ دَ هچراگان ش

 

 نچومیت اَ هزبانءَ نام تئی شَ 
 هشتمُ گ شَ شئے نازینکےءَ گوْانزَ گُ 

 

 هستر من گرْنچءَ بَ پَ بلوچے اںٓ س
 هتشمُ گ شَ بگندئے اپٓ یا توشَ 

 

ءِ کِلیت اںیں چَ ئگیج تنُ ی ردَ  هب  م 
 هشتمُ گ شَ مرچاں جمبراں گوْارَ  هک

 

 یراںهز هواب بادینت همنی ت
 هشتمُ گ شَ م مرچی کوچنڈَ هشپءَ 

 

 لک گار اِنتهَ لکءِ هَ ازے هچُنیں شو
 هشتمُ شئے کِشکاں تئی میتگ شَ گُ 

 

 تو مرچی بلکیں گیشتر زیبدارئے
 هشتمُ گ شَ بلے نوں دیدگاں چارَ 

 

 هجینتءَ رَ پیئنائیءِ کهنیر تمُ 
 هشتمُ گ شَ کپوتے بوتگاں نالَ 
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 مک توار اَنت مارارءِ تئی دَ هش
 یارَنت مارائے پاد ننوں بل

 
 اِنت هر اگٓاپاَنت ءُ سَ  ندبَ  م  چَ 
 ار اَنت ماراهستال مَ ءُ اِ  هما
 

 راموش بئےتو وَ دوستے ئے پِ 
 نت مارایارَ ئن اج  ژمن اوں پَ دُ 

 
 رسےسل ا اَ ءِ تَ یں اوستهچورَ 
 نت مارامارَ سَ م تئی دستے گَ 

 
 نءِ دامُ نگ اِنت وپانچو پولِ یچ
 نت ماراچارَ  هچراگانی ن م  چَ 
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 بیتکیاَ 

 
 پرچا هیارتئگوں وتا اسٓ ن

 ءِ جمبرپبر هنگار ندردءِ اَ 
 اءِ سرل  کیں تَ بزُ سَ 

 کسےاَ مُرگی  همُرگے ک
 اهرءِ تهءِ وتی شبیتکیچوں اَ 

 نا اِنتهت
 نکے،گوْاتی چَ 

 هبادینت هتشئے دستءَ کُ گُ  هک
 وئےئره ءَ بکے گام اگن روبرکتءِ نیمچیزُ 

 مےزند مُرگانی رَ 
 ءَ اِنتلئیب اءِ سراپٓ
 

 ردروَ ءِ بَ وادءِ سَ همرچی بیگا
 اهءِ تهرواژندیں اَ 
 رپ اِنتورکیں دَ هءِ زیمر

 یمےئءِ زوانکیےس ببَ 
 ندیم اِنتءِ مُجاں اَ مُلوری هک

 ءَ یامءُ زمینءِ نْ  مرچی ازٓمان
ے   من هک هگ ندارَ نِ  هنت ناِ  ستهچم 
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 لگوشےدِ  هتوارے ءُ ن هن
 ے رُدیتیبیتکیاَ 

 

 شئےءَ رند گُ رنےکَ 
 وتگوْات پدا زندگ ب

 هزُرت هءَ ساتواریءِ بتُےب
 تنتکُ  اے برُزچم  ئِ 
 ءَ گون اِنتکاگدے گوْات داں

 شئےے اپٓ بوتنت گُ شینک ئِ 
انی تشیشگیں چَ   اهم 

 

 اے کپودر،
 بیت هاکمے زوراکیں بھک اگن یَ 
 دردءَ  ،وانکیءَ ےب وتی
 ءَ وتیبیتکیءُ اَ 

 کشیت منابَ  هزور ب هگندئے پ
 تاںهما اولی سَ ه گڑا من اوں

 ءَ گون کپاںزیں لشکرےبَ هیَ سْ 
 وت نامیناں هءَ پهگجاجن برےکَ 
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 گارانیءَ سَ نزند روکیں نازینکے دامُ 
 سارانیهکو ردنت دَ ڑَ هءَ سَ گهءِ سااسٓ
 
ار هوردگاں به  رارانیکَ  شتگیںرُ اِت پْ  نز 
 مارانیخُ پاَنت واب شَ  سءِ میرایهاگٓ
 

ءَ نازینیت اوست  میں دریامزُ ءِ زُ تنُ ے کٹُ 
 لارانییں تَ ئن یهِ اَنت  هدرد دائم اگٓا

 
 ءِ بان شئیرگوں مُرگانی ٹولیاں زُ  هتلَڈ ِ 

 کارانیهکِس  ءِ لکهَ نت ن اِ هءَ رَ دانکے هدل پ
 
 ءِ بندےنج گوْانزگسَ  هگے بوتگوْانزَ  هما
 دارانیژنا اِنت شیرکنیں وَ بت چوں رُ اکِٓ 
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 ءَ گرْیواسکیںا دنت ازٓمانسل  وش چے تَ ئک
ینیت موزَ اَ   ارانیهگاں برس کنت ءُ میس 

 
 ءِ ماننَتءُ کلکشاں روکیں دنزے دامن هما

 مچارانیرءَ سَ هدے راهتاب دنت دل و
 

 نکان اَنتماں چَ  پرُ هکے نئ هستے بَ هلُنٹاں گِل  
 یارانیسُتکگیں دَ نت ش اَ کنَ  ںکس دیدگااَ 
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 هبوت هءَ سَر نرهءِ شام شیرهز
 هبوت هت جمبر نے اَ هم کوتئی گَ 

 
ءَ اے دل اسٓھَ ما ه  کتُ اهءِ تد 

 هبوت هر نهوئرس مئے گءِ اَ داں چم  
 

 ش  اِنتمروز وَ ءَ اِ گهسا ءِ پلتئی زُ 
 هبوت هر نس واتَ ءَ کَ نکینھَ رے چَ 
 

 ک یتڈُ  هءَ چوں شپءِ دامن باے اسٓ
 هبوت هر نندَ پاں اَ سْرَ  چراگانی

 
 نتمُرگ جیڑَ  وابیںهشتپرُْ اے  نیرمُ 
 هبوت هے اسٓر نهس  م تئی کِ گَ  هک
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 لبیںهھباتاں مِ رَ لاماں گوں دْ یں سَ ئن یهِ گوں 
 هتءَ لِک ِ روانےءِ دیوانهمِ  هاے شپ چ

 
 ےدیستگ ئِ  هازِت ءُ مارا نهما شُ  هے کپیئک
 هتلِک ِ ءَ نداننءَ کَ مارءِ دامُ چ تئی خُ اَ 
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 روان اِنتهمِ  ماںءِ گَ رهمِ  هزمانگ پ
 یارے سُچان اِنتما دَ  هدلے روک کت

 
 هنتوَ  هنے یعارساں دُ اَ کپوتانی 

 شان اِنتبرے نِ کَ م چو هزندگی  اداِ 
 

 شودیته تئی نوُرءِ رنگاں ب هنت ککئے اِ 
اں تلب کَ   ان اِنتهد  منی تنُ  چم 

 
 هبتُک هن تئی بچکندءِ گرْنچے هنگیتن
 چ کنان اِنتراں پَ مانی دَ سے موسُ کَ 

 
 م زیمرینیتءِ پاساں تئی گَ دمنی زن

 بان اِنتدءِ زُ هتئی پادءِ پادینک اَ 
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 شتهِ بَ 
 

 م باںساکِ  هناں نر جَ تو سَ  هپ هن
 یاںئن هءِ تارے تپرهمن تئی م

 کنته ب همراهگوْات لوٹیت منا 
 ایوک بیت

 گوْاریت،ه ب هکشیت کور تُ ئه
 یگ اِنتبلے تنُ  
 نت ءُ لانی سرا اَ ھگوش رِ 

 وانک اِنتےباں بزُ 
 پءَ کِشتگ اَنتریگانی دَ دَ  م  چَ 

 بلیت هرنگے ن
 ءِ زیبائی ئےستیهمنی  تو
 رےدَ  همنزل ن هن همن را هپ هن
 وکل بیتس تئی یات کئیت ءُ تَ بَ 
 اریں کِشکاںهءِ تَ راں زندگِ  رسَ 

 زاناں منی چاریں نیماںمن نَ 
 کئی وداری اَنت هدْرچک اوشتات
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 ءِ ڈیواهاے ما همن نزاناں ک
 هتدات ءُ شُ  لءَ یَ ےهراکئےءَ چار

 م مَٹ یتموسُ  هدے کهمے وهس بَ 
 ے،پیئنچیں کاَ 

 مءَ تالاں بیتکپوتانی رَ  چو
 یائے تو منائم اگن گِیر لامت باںمن مَ 

 راںءُ دَ  هیں راهردے تئی ساچانیت دْ هرنگ و
 ا ایمن باںهمن وتی اسٓ ءِ ت

 دیتءَ رُ راپمنی اتْٓ شتے هِ ءَ بَ میزان میزان
 تمن ایر کپی هءَ تئی زیبائی پمیزان میزان
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 ءِ ترْانگےستمَ 
 

 یںئءَ موالیوبتئمن گوں اے ن
 ءَ مبےءِ لَ یشتگاں سارتیں جونِ 

 وتاںرلبیں دْ هانی مِ ل  مُ گوں اَ 
 یر پالایاںهبنَگ گوٹان ءُ ز

 م سلامت باتءِ گَ نکینھَ ءِ ستمَ 
 ٭

 کپنتگ گاریں پولَ  لیت  گانی کِ رَ هز
 گ کپنتاترا دوست رولَ هءِ دوستے

 رماں کنئےرسے چوں دَ اَ  هءَ پاکءِ دردھ
 رماں کنئےکئے اَ  هچ وتا دُور بئے پاَ 

 ءَ وتیلارنیں مَ هوَ کْ  هاں چگیش   هبِل ب
 داراں دمانے توارءَ وتی گوش
 ءَ جنت دائم کتئی گوْاننکین ھَ  مست
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 دئےبِ  تاءَ پَ لبیں گوْاچیءَ منا زیمرےهءِ مِ یرهما زه
 دئےما بِ مپے کَ رس تْرَ اریاں وتی اَ هءِ تهپرَے دُوریں را

 

 ر کپاں تئی دیدگاںسَ ناں من گِ د جَ اں پَ هءِ بنُزِ وتی تنُ  
 دئےا بِ زءِ نوداں رَ بهپراں گوں دُچار بنت منی سُ هتئی م

 

 داںرامَ اِنت دَ  دیر همن وتا چ زُرتگاںپتگیں پ  سْرَ دلءِ ٹَ 
 بدئےوا دَ  هشیت تدل گُ  بکن تئیعا دُ  هشیت تتئی دل گُ 

 

 زئےءُ کِشکاں اگن گوَْ  هما راه نر کناپَ سماں گوں وتی موسُ 
 دئےساں دلءَ نوکیں رنگے پدا بِ ءِ جَ مچار کپتگ اِنت ماں گَ بِ 

 

 گاںهءَ داگ دنت واچو مُرید ءَ مُلور بیتروزءِ زیل  چو سُ 
 را گوْرا بدئےدْرچکےءَ  ادءَ اِ موتی تْرانگانی اے موسُ 

 

 باں ماں گاردَ  ره هازاں من، منا بل کهترارا شُ منا بِل 
 تا بدئےمکاں پَ شک ءُ دَ یں کِ هرزور منی دْ ه اے دلءَ گنوکیں ب
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 شَنتگ مان پرُْ رَ هرپءَ مُ اے دَ 
 شَنترُ یمان پْ ئکپیت پ همردم ک

 

 گاںیے من تنُ  یتو دریا
 شَنترُ ول منا پیچان پْ ئتئی چ

 

 “ق”

 ودا بیتدل سَ  ارءِ سَ هر راه
 شَنترُ ا ایمان پْ هءِ تمکر دَ ه

 

 یادی بنتنْ  هاے ویرانگ ک
 شَنترُ نسان پْ ءِ دلءَ اِ ر دسته

 

 ریز اِتهب ان پَ ءِ کڑَ وتی زید
 شَنترُ کنت اومان پْ ه یروپ به

 

 د بدلهدءَ بیت اَ رَ تیرانی دْ 
 نتشرُ اں دیوان پْ همانی زِ هز

 

 نتَ رد وداں ازٓات اِنت تئی دَ 
 نتشَ رُ ا زندان پْ هءِ تزندان
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َ پِ   ندرب
 تواری اِنتےب هکنی تمانی سازءِ شیرگَ 
 ایوکی نگلانیجَ چار بِ 

 شیتءَ پرُْ ےهنیں شاهوَ چو کْ 
 ءُ وابیں مُرگاں بال دنت

 گاںستَ دا من گوَْ ی چِ ز
 هپتگیں کلوتانی سْرَ شارَ ستگیں شپءِ بَ منارا گوَْ 

 تنت ماں وابیں دیدگاںاوں گون اِ 
 هتجَ  هلاءِ سَ گهسا هءَ کپرانی تابےهروکیں مَ منا زَ 

 شتگ اَنتول پرُْ ئشیشگانی چ هت
 نتاَ  مانی موم اپٓ بوتگگَ 
 ندرءَ منیاَ  هک ما مناںه

ے شنزَ چو نود کَ   گ اِنتس 
 دنت هکے اگن منا بءِ چارِ هسے اے ماکَ 

 ءَ هس  ءِ کِ د ءُ زندمانهمن اَ 
 ءَ کِشاںپریگےءِ دَ دَ  هدگ
 ءِ یم روژنائیئنت بِل ے زبلََ 

 بیت ٹ  ل ے مَ گ بِ ش  ءِ کَ ءُ گوْات
 دے توار کنت دلءَ رامَ دَ 
  ءَ مانی سازءِ شیرکنی بجُیت بےتواریگَ 



گرَدنت ءَ اِستال شَپاد    مُنیر مومن      

92 
 

 
 

 م بیلیگَ  هن همراهَ دل 
 
 

 نتستالاں کایَ اِ  هواب چ
 اایر کپنت دْرچکانی سر

 تندیکیں ایر برَ مُرگ اِش شُ 
 

 نگ اَنت دیدوکاںاوماں دْرَ 
 م بیلیگَ  هن همراهدل 

 ندے سازان اِنتنائی تَ هت
 دیدگ کانچیں زندان اَنت

 ےیوهءِ پاگوْات هروااَ 
 هش کپتنا پَ همردم تَ 

 ر کتُنتهم بَ مُرگاں موسُ 
ے واب اِنت ن  هاگٓا هکس 

 ءِ لگورسکیں مَ پیچاں مِ 
 هتکُ  واں شپ گارهآ 
 ءِ بچکندمیں هشَ  مکاںدَ 

 هر گیتکروچ چراگاں دَ 
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 ال اِنتهءَ بیهری راهمَ 
 ری نیتے پِ هیراں جاهز
 هپتے گوں کَ هشکاں ڈاکِ 
 اِنتنزان ر جُ سَ س وتکَ ره

    


